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In fila indiana: 

viene distribuit
o a ogni alunno

 un biglietto che
 

riporta una par
te di un brano d

’autore, 

che ha per tem
a il coraggioil coraggioil coraggioil coraggio. 

Inizio del percorso:
disposizione in cerchio e canto LULA MAMMA

I biglietti sono contrassegnati da una lettera (A,B,C,D,E) che indica il gruppo, e da un numero che indica l’ordine delle sequenze.



Si esce in giardino in silenzio e 
ciascuno si ferma vicino a un albero. 



Ognuno legge il suo stralcio poi inizia a 
“camminare” le parole che lo compongono …

… diversi modi di camminare, 

sempre nel silenzio.



Si rientra e si formano 5 gruppi, 

nei quali si ricompone il brano.



Si forma il cerchio. 

Ogni gruppo legge il suo brano.



Consegna della narrazione: 

QUELLA VOLTA HO AVUTO IL CORAGGIO DI…

oppure 

NON HO AVUTO IL CORAGGIO DI…

Quando si racconta si porta una candela 

accesa al centro del cerchio. 

Tra un racconto e l’altro: 

suono lungo di piattini.



Dopo le narrazioni vengono messi a 

disposizione i materiali più diversi: 

terra, pongo, perline, conchiglie, piume, 

bacche, stecchini... 



Gli alunni sono invitati a costruire 

un porta-coraggio 

(anche questa attività viene svolta in silenzio).



Ecco alc
uni port

a-corag
gio…



L’attivit
à si con

clude 

con il ca
nto fina

le nel ce
rchio.

In classe, il giorno seguente: ogni alunno incolla sul quaderno di Mina il suo stralcio di brano e scrive il titolo dellapropria narrazione.


